
РОО «Казахстанское кардиологическое общество» 

специалистов по неотложной помощи 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

   

IX РЕСПУБЛИКАНСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 

 «ОТ КАРДИОЛОГИИ, ОСНОВАННОЙ НА ДОКАЗАТЕЛЬСТВАХ             

К КАРДИОЛОГИИ, ОСНОВАННОЙ НА ЦЕННОСТИ ДЛЯ ПАЦИЕНТА»   

 
 

                                         ПРОГРАММА 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              25-26 февраля 2022 год 

                                                    г. Нур-Султан 

                                                        Казахстан 

 



IX Республиканская научно-практическая конференция 

с международным участием 

От кардиологии, основанной на доказательствах к кардиологии, 

основанной на ценности результата для пациента» 

                                                  25-26 февраля 2022 года  

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ: Абсеитова С.Р. – д.м.н., ассоциированный профессор. Председатель 

правления РОО «Казахстанское кардиологическое общество» специалистов по 

неотложной помощи. 

ЗАМЕСТИТЕЛЬ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ: Ойларова Т. М. – главный кардиолог ГУЗ г.Нур-

Султан.  

ОТВЕТСТВЕННЫЙ СЕКРЕТАРЬ: Байтакова М.К. 

ЧЛЕНЫ ОРГКОМИТЕТА (председатели филиалов РОО):  

Сункарбекова Ж.Е. – филиал г.Нур-Султан.  

Кодасбаев А.Т. – к.м.н., ассоцированный профессор,  филиал РОО г.Алматы, директор 

ГКЦ.   

Султанбеков Р.Т. – филиал Алматинской области, г.Талдыкорган.  

Зиборов С.В. – филиал Акмолинской области. 

Шакирова Г.Н. – филиал Павлодарской области.  

Лобков Д.В. – филиал Костанайской области.  

Базарова Н.К. – филиал Карагандинской области. 

Юсупова З. – филиал Туркестанской области.  

Гатауллина Э.З– филиал Восточно-Казахстанской области, г.Семей.  

 

 

 

 

 

 



 

 

Участникам Ежегодной IX Республиканской научно-практической 

конференции РОО «Казахстанское кардиологическое общество» 

специалистов по неотложной помощи и его областных филиалов  

 

УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ! 

Мы с вами активно работаем над объединением наших инициатив в 

образовательных мероприятиях и благодаря вам достигли высокого 

уровня интеграции с регионами страны во внедрении клинических 

рекомендаций доказательной медицины в практику врача. В нынешний 

непростой период важно не снижать масштабы нашего взаимодействия и 

сотрудничества в совершенствовании качества оказания 

кардиологической помощи в целях снижения заболеваемости и смертности 

при сердечно-сосудистых заболеваниях, показатели которых занимают 

ведущее место в структуре потери трудоспособности и общей смертности 

населения страны.  

Это мероприятие станет значимым событием для кардиологов, 

терапевтов, врачей общей практики, врачей смежных специальностей для 

формирования единства мнений и подходов в профилактике, диагностике, 

лечении сердечно-сосудистых заболеваний и внедрении инноваций.   

 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

 

• Обновления в Международных клинических рекомендациях 2021 

года. 

• Обзор ключевых исследований 2020-2021 г.г.  

• Персонифицированный подход, направленный на интересы пациента 

и на конечный результат 

• Коморбидные состояния в кардиологии 

• Сложные вопросы антикоагулянтной терапии 

• Современные подходы к профилактике и лечению ССЗ в условиях 

пандемии. 

• Проблемы реабилитации пациентов с сердечно-сосудистыми 

заболеваниями в постковидный период 

• Клинические разборы 

 



 

 

ПРОГРАММА 

IX РЕСПУБЛИКАНСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ С 

МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 

 «ОТ КАРДИОЛОГИИ, ОСНОВАННОЙ НА ДОКАЗАТЕЛЬСТВАХ   

К КАРДИОЛОГИИ, ОСНОВАННОЙ НА ЦЕННОСТИ ДЛЯ ПАЦИЕНТА»   

             

25-26 февраля 2022 года в г. Нур-Султан  

25 февраля  

14:30-14:35 

 

Открытие конференции. 

Абсеитова Сауле Раимбековна, д.м.н., ассоциированный 

профессор, профессор кафедры терапии Южно-

Казахстанской Медицинской Академии, врач кардиолог 

высшей категории. Председатель Правления РОО 

«Казахстанское кардиологическое общество» специалистов 

по неотложной помощи, член Президиума Ассоциации 

кардиологов Казахстана, член Европейского общества 

кардиологов. 

 

 

СИМПОЗИУМ 

 «НЕОТЛОЖНАЯ КАРДИОЛОГИЯ 2022, ПОСВЯЩЕННАЯ ПАМЯТИ 

ЕВГЕНИЯ ИВАНОВИЧА ЧАЗОВА» 

 

Модераторы:Абсеитова Сауле Раимбековна, Джусипов Алихан Казакбаевич 

25 февраля  

14:35- 14:50 

(15 мин) 

Евгений Иванович Чазов – 

основоположник 

отечественной кардиологии 

Джусипов Алихан 

Казакбаевич,профессор ,д.м.н. 



14:50-15:15 

(25 мин) 

Новые и пересмотренные 

концепции лечения 

Ишемической болезни 

сердца на пороге 2022 года  

Сахов Оразбек Сраилович 

заведующий отделением 

рентгенхирургии ГКП на 

ПХВ "Городской 

кардиологический центр" 

Управления общественного 

здравоохранения г. Алматы, 

Председатель Правления 

Казахстанского общества 

интервенционных 

кардиологов и 

рентгенхирургов. Врач 

высшей категории, кандидат 

медицинских наук. 

 

 

15:15-15:45 
30 мин 

Выбор антиагрегантной 

терапии после ЧКВ у 

пациентов, принимающих 

прямые оральные 

антикоагулянты   

(Санофи) 

Явелов Игорь 

Семёнович                                   

д.м.н., профессор, 

руководитель отдела 

фундаментальных и 

клинических проблем 

тромбоза при 

неинфекционных 

заболеваниях ФГБУ 

«Национальный медицинский 

исследовательский центр 

терапии и профилактической 

медицины» МЗ РФ, FESC 

  

 

15:45-16:05 

20 мин 

 

 Что должен знать 

практикующий врач при 

назначении двойной 

антитромботической 

терапии» 

 (АстраЗенека) 

Джунусбекова Гульнара 

Алдешовна д.м.н., ассоц 

профессор, зав. кафедра 

кардиологии НАО НМУ им 

С.Д.Асфендиярова. Президент 

ОО «Общество специалистов 

по артериальной гипертонии 

и кардиоваскулярной 

профилактике». 

 



СИМПОЗИУМ 

НОВЫЕ ПАРАДИГМЫ ЛЕЧЕНИЯ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ 21 ВЕКА 

Модераторы: Мареев Вячеслав Юрьевич, Абсеитова Сауле Раимбековна   

25 февраля 

16:05-16:30 

25 мин 

Комплексная защита 

пациента с фибрилляцией 

предсердий   

(Байер) 

Мареев Вячеслав Юрьевич 

д.м.н., профессор, ФГБОУ ВО 

МГУ им.М.В.Ломоносова 

(Россия) 

16:30-16:55 

(25 мин) 

Пациентоориентированный 

подход в лечении ХСН со 

сниженной фракцией 

выброса» 

(АстраЗенека) 

Абсеитова Сауле 

Раимбековна д.м.н., ассц. 

профессор, профессор 

кафедры терапии ЮКМА, 

Председатель Правления РОО 

«Казахстанское 

кардиологическое общество» 

специалистов по неотложной 

помощи, член Президиума 

Ассоциации кардиологов 

Казахстана, член ЕОК. 

16:55–17:25 

(30мин)  

Дело не в дороге, которую 

мы выбираем; то, что внутри 

нас, заставляет нас выбирать 

дорогу».  

(Гриндекс) 

 

Верткин Аркадий Львович 

директор терапевтической 

клиники и заведующий 

кафедрой терапии, 

клинической фармакологии и 

скорой медицинской помощи, 

д.м.н., профессор, 

Заслуженный деятель науки 

РФ, Руководитель общества 

«Амбулаторный врач», 

Лауреат премии Совета 

министров СССР и мэрии 

Москвы. 

17:25-17:50 

(25 мин) 

ХСН, новые возможности 

для улучшения прогноза 

 

Напалков Дмитрий 

Александрович       

Профессор, доктор 

медицинских наук, профессор 



(Берингер) кафедры факультетской 

терапии № 1 Института 

клинической медицины 

имени Н.В.Склифосовского 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ 

имени И.М. Сеченова (Россия) 

17:50-18:05 

(15 мин) 

Время пришло действовать! 

 

Абсеитова Сауле 

Раимбековна  

18:05-18:25 

(20 мин) 

 

Новые горизонты в терапии 

ССЗ у людей с СД2 

(Ново Нордиск) 

Мацкеплишвили Симон 

Теймуратович д.м.н., 

профессор, член 

корреспондент РАН, Клиника 

МГУ им Ломоносова (Россия). 

18:25-18:45 

(20 мин) 

Вторичная профилактика 

ХСН: миф или реальность? 

(Санто) 

Жиров Игорь Витальевич 

д.м.н., профессор, вед. 

научный сотрудник отдела 

заболеваний миокарда ФГБУ 

НМИЦ кардиологии 

Минздрава России, профессор 

кафедры кардиологии 

ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России 

18:45-19:15 

(30 мин) 

Пациент с болезнью Фабри: 

в фокусе сердечных проблем 

(Такеда) 

Машкунова Ольга 

Васильевна 

Профессор кафедры 

внутренних болезней КазНМУ 

им. С.Д. Асфендиярова, 

ведущий консультант НИИК 

и ВБ МЗ РК.  

19:15-19:35 

(20 мин) 

Новые возможности терапии 

дислипидемий и их 

перспективы в снижении 

кардиоваскулярного риска 

(Новартис) 

Карабаева Раушан 

Жомартовна                         

д.м.н., заместитель директора 

по лечебно-диагностической 

работе РГП «Больница 

Медицинского центра 

Управления делами 

Президента Республики 

Казахстан», врач-кардиолог 

высшей категории, член 

Европейского общества 



кардиологов 

   

19:35-19:45 

(10 мин) 

Ответы на вопросы, 

Дискуссия 
 

 

СИМПОЗИУМ 

 «СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ, ПАНДЕМИЯ COVID-19, 

ПОСТКОВИДНЫЕ СОСТОЯНИЯ В РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ 

ПРАКТИКЕ» 

Модераторы: Карабаева Раушан Жомартовна, Абсеитова Сауле Раимбековна  

26 февраля 

09:00-09:20 

(20 мин) 

Выбор оптимальной 

антикоагулянтной терапии у 

коморбидного пациента. 

Разбор клинического 

случая». 

(Пфайзер) 

 

 

Карабаева Раушан 

Жомартовна                       

 

 

 

 

 

09:20-09:40 

(20 мин) 

 

«Хроническая сердечная 

недостаточность и Covid-19: 

терапия, направленная на 

снижение рисков»  

(Новартис) 

Джолдасбекова Алия 

Утепбаевна               

д.м.н., главный 

кардиолог РГП «Больница 

Медицинского центра 

Управления делами 

Президента Республики 

Казахстан», врач кардиолог 

высшей категории 

 

 

09:40-10:10 

(30 мин) 

 

Гипертрофическая 

кардиомиопатия неясного 

генеза: от диагноза к 

лечению   

(Санофи) 

 

 

Тулеутаев Рустем 

Мухтарович                            

к.м.н., зав.отделением 

кардиохирургии НИИ 

кардиологии и внутренних 

болезней, г.Алматы 

 

 

 

СИМПОЗИУМ 



ОБНОВЛЕННЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ЕВРОПЕЙСКОГО 

ОРБЩЕСТВА КАРДИОЛОГОВ 2021 по кардиостимуляции и сердечной 

ресинхронизирующей терапии; 

Модераторы: Абдрахманов Аян Сулейменович, Абсеитова Сауле Раимбековна 

26 февраля 

10:10-10:40 

(30 мин) 

Клинические рекомендации 

ESC 2021 года по 

кардиостимуляции и 

сердечной 

ресинхронизирующей 

терапии: Что нового в 

кардиостимуляции? 

Абдрахманов Аян 

Сулейменович, 

д.м.н, ассоц.проф., FHRS, 

FESC, FEHRA, зав.отд. 

интервенционной 

аритмологии Национального 

научного 

кардиохирургического 

центра, 

Президент Казахского 

общества аритмологов, Со-

председатель комитета 

национальных обществ 

Европейской ассоциации 

сердечного ритма (EHRA) 

2020-2022, Главный 

внештатный аритмолог МЗ 

РК, г.Нур-Султан 

10:40-11:10 

(30 мин) 

Клинические рекомендации 

ESC 2021 года по 

кардиостимуляции и 

сердечной 

ресинхронизирующей 

терапии: Что нового в 

кардиоресинхронизирующей 

терапии? 

Салахитдинов Шухрат 

Нажмитдинович,  

кмн, СНС, зав.отд. 

ангиографии 

Республиканского Научного 

Центра экстренной помощи, 

Консультант по 

интервенционной 

кардиологии МЗ РУ, доцент 

кафедры «Экстренная 

медицина», Консультант по 

интервенционной 

кардиологии Первой клиники 

Ташкентской Медицинской 

академии, г.Ташкент 

11:10-11:40 

(30 мин) 

Клинические рекомендации 

ESC 2021 года по 

кардиостимуляции и 

Калысов Курбанбек 

Абдишукурович,  

кмн, Руководитель группы 



сердечной 

ресинхронизирующей 

терапии. Новые методы 

стимуляции. 

интервенционного лечения 

аритмий Национального 

Центра Кардиологии и 

Терапии КР, г. Бишкек 

   

 

СИМПОЗИУМ                                                                                             

«ОБНОВЛЕННЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ЕВРОПЕЙСКОГО 

ОРБЩЕСТВА КАРДИОЛОГОВ 2021 по лечению болезней клапанов 

сердца 

Модераторы: Альбазаров Адильжан Бауржанович, Абсеитова Сауле 

Раимбековна  

26 февраля 

   11:40-12:10   

12:10-12:40  (Литва) 

12:40-13:10   

 

СИМПОЗИУМ 

НОВЫЕ ПАРАДИГМЫ ЛЕЧЕНИЯ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ 21 ВЕКА  

Модераторы: Абзалиева Сымбат Абулхаировна, Абсеитова Сауле Раимбековна  

26 февраля 

14:00- 14:20 

(20 мин) 

Универсальность, как 

критерий выбора 

антикоагулянта у пациентов 

с фибрилляцией предсердий 

 

Гиляревский Сергей 

Руджерович профессор, д.м.н.,  

Профессор кафедры 

клинической фармакологии и 

терапии Российской 

медицинской академии 

непрерывного 

профессионального 

образования МЗ РФ 

14:20-14:40 

(20 мин) 

Профилактика инсульта у 

пациентов с ФП и  сахарным 

диабетом в анамнез 

(Байер) 

Мукаров Мурат 

Аманжолович, к.м.н., 

заведующий отделением 

кардиологии №1, 

"Национальный научный 

кардиохирургический центр" 

г.Нур-Султан 



14:40-15:00  

(20 мин) 

Коморбидный пациент с ФП, 

оптимальные возможности 

ведения антикоагулянтной 

терапии 

(Берингер) 

Абзалиева Сымбат 

Абулхаировна. – PhD, зам. 

Директора ВШМ факультета 

медицины и здравоохранения 

КазНУ им. Аль-Фараби 

(Казахстан) 

15:00-15:25  

(25 мин) 

 

Уверенные шаги по 

антиромботической терапии 

(Абди Ибрахим Глобал 

Фарм) 

Бедельбаева Гульнара 

Габдуалиевна                         

Доктор медицинских наук, 

профессор, заведующая 

кафедрой терапевтических 

дисциплин Института ДПО 

КазНМУ им С Асфендиярова  

  

 

15:25-15:45 

(20 мин) 

Гиперурикемия 

(Эгис) 

Ойларова Татьяна 

Михайловна 

15:45-16:05 

(20 мин) 

Пациент с высоким риском 

тромбоза в реальной 

клинической практике. 

Возможности лечащего 

врача».  

(Абди Ибрахим Глобал 

Фарм) 

  

Сункарбекова Жанат 

Есимовна, председатель 

филиала РОО «Казахстанское 

кардиологическое общество», 

г. Нур-Султан 

16:05-16:35 

(30 мин) 

Предотвратить катастрофу. 

арГПП-1 и вопросы 

первичной СС 

профилактики у пациентов с 

СД2 типа 

(Лилли) 

Дроздова Любовь Юрьевна, 

Руководитель лаборатории 

поликлинической терапии 

ФГБУ "НМИЦ ТПМ" 

Минздрава России, к.м.н., 

главный внештатный 

специалист по медицинской 

профилактике Минздрава 

России 

 

СИМПОЗИУМ 

ОБНОВЛЕННЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ЕВРОПЕЙСКОГО 



ОРБЩЕСТВА КАРДИОЛОГОВ 2021 по профилактике сердечно-

сосудистых заболеваний в клинической практике 
 

Модераторы: Абсеитова Сауле Раимбековна, Ойларова Татьяна Михайловна,  

26 февраля 

16:35-17:05 

(30 мин) 

Рекомендации ESC 2021 по 

профилактике сердечно-

сосудистых заболеваний: 

обзор изменений 

Ойларова Татьяна 

Михайловна Главный 

кардиолог управления 

общественного 

здравоохранения  

г. Нур-Султан 

17:05-17:25 

(20 мин) 

Команда: врач и пациент. 

Сила в единстве 

Сункарбекова Жанат 

Есимовна, Директор  филиала 

РОО «Казахстанское 

кардиологическое общество», 

г. Нур-Султан. 

17:25-17:35 

(10 мин) 

Ответы на вопросы, 

Дискуссия 
 

17:35-17:40 Закрытие конференции  

 


